
АННОТАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  (36 ЧАСОВ) 

 

Название цикла «Воспалительные заболевания толстой кишки» 

Специальность – колопроктология 

Смежные специальности – хирургия 

Цель программы: углубить знания по критериям диагностики и 

верификации воспалительных заболеваний толстой кишки, их 

консервативному и оперативному лечению 

Задачи: 
1. Изучить клиническую картину воспалительных заболеваний толстой 

кишки. 

2. Углубить знания по критериям диагностики данных заболеваний. 

3. Разобрать современные подходы к консервативному и оперативному 

лечению воспалительных заболеваний толстой кишки. 

Краткая аннотация – В данном модуле описано течение воспалительных 

заболеваний толстой кишки, рассмотрены неспецифический язвенный колит, 

болезнь Крона, а также приведены подходы к диагностике и лечению 

воспалительных заболеваний толстой кишки. 

Трудоемкость – 36 часов. 

Форма проведения - с полным отрывом от работы. 

Особенности обучения: наличие стажировки 

Объём стажировки: ЗЕТ (часы) – 6  

Задача, описание стажировки: Стажировка предполагает обучение 

работника в процессе трудовой деятельности и является одной из форм 

повышения квалификации. 

Используются следующие методы стажировки: 

1. Ученичество и наставничество (коучинг) являются традиционными 

методами профессионального обучения. 

2. Демонстрация и практика под руководством -  обучающий показывает 

стажеру как делать, затем обучающий дает возможность сделать это 

самому стажеру, но под его руководством. 

Место проведения стажировки – ГУЗ Краевая клиническая больница, 

отделение колопроктологии. 

Руководитель стажировки – Троицкая Наталья Игоревна, к.м.н., ассистент 

кафедры госпитальной хирургии Читинской государственной медицинской 

академии. 

 

Учебно – тематический план цикла 

Л- лекции 

П-практические занятия 

С-стажировка 
 

 



Код  Наименование 

разделов, тем 

Трудоемкость  В том числе 

ЗЕТ 

(как 

часы) 

Часы Лекции Практические 

занятия 

Стажировка 

1 Клиника, 

диагностика, 

дифференциальная 

диагностика 

воспалительных 

заболеваний 

толстой кишки 

15 15 6 6 3 

1.1  Клиническая 

картина ВЗК 

5 5 2 2 1 

1.2 Оценка тяжести 

течения ВЗК 

3 3 1 1 1 

1.3 Диагностика ВЗК 5 5 2 2 1 

1.4 Дифференциальная 

диагностика ВЗК 

2 2 1 1  

       

2 Лечение ВЗК 15 15 6 6 3 

2.1 Консервативное 

лечение ВЗК 

5 5 2 2 1 

2.2 Биологическая 

терапия ВЗК 

4 4 2 1 1 

2.3 Оперативное 

лечение ВЗК 

5 5 2 2 1 

 Итоговая 

аттестация  

1 1  1  

Всего: 36 36 12 12 6 

 

Рекомендуемая литература  

Основная литература:  

1. Клинические рекомендации. Колопроктология / под ред. Ю.А. 

Шелыгина. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 528 с. 

2. Справочник по колопроктологии / под ред. Ю.А. Шелыгина, Л.А. 

Благодарного. – М.: Литтера, 2014. – 608 с. 

3. Основы колопроктологии / Под ред. Г.И. Воробьева. – М.: ООО 

«Медицинское информационное агенство», 2006. – 432 с., ил. 

4. Колоректальная хирургия / под ред. Р.К.С. Филлипса; перевод с 

английского под ред. Г.И. Воробьева. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2009. – 352 

с. 

Дополнительная литература: 

1. Потт, Г. Атлас колоноскопии с руководством по профилактике 

карцином толстой кишки: пер. с нем. / Г. Потт. – М.: Логосфера, 2006. – 

224 с. 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  

1. http://www.gnck.ru/ (Сайт Государственного научного центра 

колопроктологии,  журнал « Колопроктология», ассоциация 

колопроктологов России). 

http://www.gnck.ru/


2. http://www.endoscopia.ru/ (Сайт российского общества эндоскопистов). 

3. http://общество-хирургов.рф/ (Сайт Российского общества хирургов). 

 

 
 

http://www.endoscopia.ru/

